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Ciao, sono Valentina, ho 42 anni, vivo in un paesino vicino Pescara, in Abruzzo. Vivo per mio marito, la mia famiglia e per la mia passione più grande: dolci, dolci, dolci!!! 





Questo blog nasce nel giugno del 2011, da un'idea avuta con mio marito, da cui poi con l'aiuto della mia cara e trentennale amica Erika, abbiamo creato il logo unito alla scritta, che ho provveduto, poi, a registrare come marchio.





Dal 2011 ad oggi tante idee e tanti progetti in corso, siamo partiti dal dominio [.it] acquistato e creato il sito di Una Fetta Di Paradiso, poi sono approdata al blog, non tralasciando l'aspetto pratico, seguendo perciò corsi amatoriali di pasticceria, corsi intermedi ed avanzati di modelling per il cake design con CastaAlimenti e Maestre del calibro di Fiorella Balzamo, conseguito la certificazione HACCP per le procedure di igiene e controllo alimentare e nello stesso anno l'attestato per la somministrazione di bevande ed alimenti presso la mia regione, per giungere infine alla tanto agognata qualifica di pasticcere, conseguita dopo due anni di studio presso la scuola formativa "Dante Alighieri" di Rovigo.






Nell'ultimo periodo mi sono appassionata alla fotografia e alla panificazione ... chissà cos'altro mi aspetta dietro l'angolo!!!








Ho due sogni da realizzare ma sono momentaneamente ancorati nel 'famoso' cassetto dei desideri ... 



Aggiornamento Profilo al 30.10.2018:



Sono sempre io, Valentina, con esperienze lavorative in pasticceria maturate sul campo, lavori a chiamata in uffici e ancora alla ricerca di una collocazione stabile.



La fotografia fa sempre parte di me, ma l'ho ampliata, dedicando del tempo alla camera e diventando Video Maker. Ho così aperto un canale Youtube, attivo dal 2016, con pubblicazioni settimanali di video attinenti alla pasticceria, alla cucina, alla casa, alla mia famiglia e alla mia vita in generale.



Ho conosciuto alcune persone stupende, che come nella vita da food blogger, mi hanno donato molto affetto e simpatia. Sono a tutti gli effetti una Youtuber oltre che una Food Blogger.



Uno dei due sogni nel cassetto è stato realizzato, anche se brevemente, ma non mi ha portato quella felicità a cui agognavo. Pertanto l'ho riposto nel cassetto e archiviato.



Il secondo desiderio è ancora lì, ci sto lavorando ... spero di potervi dare presto notizia!


Aggiornamento al 27 maggio 2020:


Questa pagina 'About me' cresce e si modifica nel tempo. Tante volte mi dico di resettarla e scriverla da capo, ma non sarei più io, io sono stata tutto ciò che sopra è scritto e che mi ha portato fino a qui.


Sono ancora una casalinga...disperata? No, affatto, felice e grata della vita.
Sto cercando un lavoro? Sì, da dicembre 2019 mi sono rimessa in moto come si deve, ma poi il Covid ha fatto il resto..grrrr!
Amo la mia famiglia? SEMPRE E PER SEMPRE, mio marito, Cookie, i miei genitori, mio fratello, i miei nipoti, tutti insieme appassionatamente.
Ho ancora hobbies? Certo, sono tornata sul blog, ho il canale Youtube, continuo con il punto croce, il trekking, la fotografia, i viaggi (appena si potranno rifare, già ne ho un paio in programma), la pasticceria home made, la lettura, sto imparando l'uncinetto, e altro ancora.


....e Valentì quel secondo sogno nel cassetto? Ebbene è sparito, non è più nel cassetto, l'ho lasciato volare via, libero. Sono grata che ci sia stato, per così tanti anni, mi ha reso forte e combattiva, una vera guerriera, e quest'animo combattente mi ha fatto sopravvivere in questo ultimo decennio. Ora, adesso, in questo momento, sono così fiera di me e del mio percorso di vita, che non potevo più trattenerlo nel cassetto. Lui è libero, e lo sono anche io. Ho riconquistato la mia libertà di agire, di pensiero, di sognare, di fare progetti, di mettermi in discussione, di trovare un lavoro, di vivere appieno la mia vita, tutte cose che fino a ieri facevo ma non del tutto. Questa sono io, adesso.
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Contest “Voglia Di Piccolo”






	







Contest “I Prodotti Da Forno”






	







Muffin Proteici Ceci E Cioccolato Fondente [Gluten Free]






	







Contest “Soft Desserts”






	







Il Mio Primo Contest … "Il Dolce Della Tua Nonna, Oggi Come Ieri” !






	







Contest “Dolci Con Farine Speciali”






	







Contest “I Love Cheesecake”






	







Il Contest - "KEEP CALM AND PRESENT YOUR PARADISE" -






	







Contest “Aspettando La Primavera”






	







"Torta Al Cioccolato Più Buona Che Ci Sia" Di Jules Stanbridge
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Muffin Proteici Ceci E Cioccolato Fondente [Gluten Free]






	







Il Mio Primo Contest … "Il Dolce Della Tua Nonna, Oggi Come Ieri” !






	







Torta al Cioccolato (vegan) Con Ingrediente Segreto






	







Gelato Alla Cheesecake Ai Mirtilli - Ginnastica 1° Mese Dieta






	







Pane Con Lenticchie Verdi Ed Alloro 






	







Muffin Occhio Di Bue Ai Mirtilli






	







Sorbetto Al Pomodoro E Basilico [No Uova, No Lattosio, No Glutine]






	







Confettura D’Uva Nera






	







Cake Speziato Con Fagiolini, Yogurt E Patè Di Verdure






	







Gelato Alle Arachidi Vegan
































































	

Le Mie Nuvolette



























Disclaimer
per contenuti blog
Questo blog non rappresenta una testata giornalistica
in quanto viene aggiornato senza alcuna periodicità . Non può pertanto
considerarsi un prodotto editoriale ai sensi della legge n° 62 del 7.03.2001.
Approfondimento privacy & cookies















Mi Trovate Anche Qui:
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COPYRIGHT Le foto e i contenuti di questo blog sono di esclusiva proprietà dell’autore e non ne è consentita la riproduzione o pubblicazione, anche parziale, senza il consenso esplicito dell’autore stesso.






....







Membro International Blogspot






VIETATO ENTRARE



























































































































































































	

I Blog che seguo:



	







La cucina di Federica





Biscotti al cacao e kefir



12 ore fa









	







RicetteVegolose





Pancakes con avena “torta di mele”



13 ore fa









	







Vegolosi





La fermentazione? Una metafora filosofica del “noi contro loro”



15 ore fa









	







infuso di riso





Mimosa provenzale



15 ore fa









	







A TUTTA CUCINA





TORTA MIMOSA al LIMONE



15 ore fa









	







...ti cucino così...





FRITTINI DI RISO AL VERDE



16 ore fa









	







So Vegan





Miso Mushrooms With Butter Bean Purée + Chimichurri



1 giorno fa









	







un'arbanella di basilico





Biscotti al cacao per "Al km 0"



1 giorno fa









	







Mani in pasta quanto basta





Pancake agli spinaci con ricotta e noci



4 giorni fa









	







i dolci di laura





Spaghetti con Polpette



5 giorni fa









	







Coccole di dolcezza





Chiffon cake al cacao, caffè e cioccolato



6 giorni fa









	







I biscotti della zia





Involtini di verza fusion in friggitrice ad aria



1 settimana fa









	







ZAMPETTE IN PASTA





TORTA DI NOCCIOLE SENZA GLUTINE



1 settimana fa









	







http://www.arabafeliceincucina.com/





Calas (frittelle di riso)



1 settimana fa









	







Senza è buono





Schiacciata senza glutine 3 ingredienti (ricetta con farina di riso)



1 settimana fa









	







PixeLiciouS





Hayashi Rice – Stufato di Manzo Giapponese



2 settimane fa









	







Dolci a go go





Croissant sfogliati...la ricetta perfetta...almeno per me!!!



3 settimane fa









	







il solletico nel cuore





Cheesecake alle fragole e mascarpone senza cottura



3 settimane fa









	







Elavegan





Blueberry Chia Seed Pudding



5 settimane fa









	







VitalmenteBio





CAPELLI SANI E FORTI: RIMEDI NATURALI



2 mesi fa









	







DOLCI PASTICCI





Pandoro senza glutine alla Nutella



2 mesi fa









	







Briciole di Sapori





Una nuova vita



7 mesi fa









	







In my sweet kitchen





Domenica in famiglia.



10 mesi fa









	







La cucina di Esme





Chiffon cake al cacao con glassa morbida alla nutella



11 mesi fa









	







Agenda di Nico





Biscotti speziati



1 anno fa









	







TU, SIGNORA AQUILONE





MONICA SARACA



1 anno fa









	







Silvia Fascians





SCALARE IL GHIACCIAIO DEL MONTEROSA



1 anno fa









	







cioccolato amaro





Crostatine mimosa con ricotta e marmellata di fragole



1 anno fa









	







Tabata's Cooking





Torta di primavera



2 anni fa









	







divertiamoCINZIA





Nuova collaborazione :DA LORI PIADINERIA



3 anni fa









	







Beauty e chiacchiere con Stefy!





Acqua Micellare Delicata Vivi Verde Coop ||Recensione Chimichiamoci



3 anni fa









	







Blog di cucina di Aria





Sua maestà Il Pan Brioche con il metodo Tang zhong



3 anni fa









	







frizzi e pasticci





I bambini, le bambine e l'ora più cupa



3 anni fa









	







L'Emporio 21





Vanillekipferl, il biscotto natalizio al burro e alla vaniglia



4 anni fa









	







Le    ricette    di    Claudia  &   Andre





Cestini di frolla friabile con stevia e ripieno di cioccolato fondente 74 %



4 anni fa









	







Pan di Zenzero






















Mostra 5




Mostra tutto














Quest' opera è distribuita con licenza Creative Commons Attribuzione - Non commerciale - Condividi allo stesso modo 2.5 Italia.
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